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Tam soat ung thu tuyén tuy

Hién tai khéng cé xét nghiém tam soét ung thu tuyén tuy nao dugc khuyén nghi cho nhitng ngudi cé
nguy co trung binh mac phai ung thw nay. Tuy nhién, tu van vé di truyén dé danh gid chi tiét bénh st
gia dinh va/hodc xét nghiém di truyén cé thé gitp xac dinh ai cé nguy co mac phai ung thuw nay cao
hon mtrc trung binh.

Néu bénh sir gia dinh ¢ bénh ung thu tuyén tuy hodc tinh trang di truyén lién quan dén nguy co cao
bi ung thuw, quy vi cé thé hdi dd diéu kién cho viéc theo ddi thwong xuyén dé phat hién ung thu sém.
H3y thao luan véi bac st hodc nhan vién tw van di truyén vé cac lwa chon danh cho quy vi.

Toi 6 thé 1am gi néu tdi c6 bénh tat di truyén hodc bénh si¥ gia dinh bi ung thu tuyén tuy?
Né&u trong gia dinh quy vi cé ngudi bj ung thu tuyén tuy hodc bénh tat di truyén cé lién quan, hdy thao
lun véi bac si, dac biét |1a khi quy vj c6 bat ky triéu chirng dang lo ngai ndo. H3y chia sé cang nhiéu
théng tin cang t&t vé bénh sir gia dinh cha quy vi, bao gom:

e DO tudi clia mbi ngwdi than khi ho nhan dwoc chan dodn bj ung thu tuyén tuy.

e MOdi nguoi trong gia dinh bi ung thu ¢é lién quan nhu thé nao véi quy vi va ngudi khac.

e Thong tin vé bat ky loai ung thu ndo khac ma bac si da chan doén trong gia dinh quy vi.

e Bénh tat di truyén trong gia dinh va két qua xét nghiém (néu cd)

C6 thé tam soat ung thuw tuyén tuy khong?

Khéng cé xét nghiém tam soat ung thu tuyén tuy nao duwoc khuyén nghi cho nhirng ngudi cé nguy co
trung binh. Nhi*ng ngudi cé nguy co cao mac bénh ung thu do yéu t& gen hodc di truyén trong gia
dinh c6 thé dugc theo ddi bang cach xét nghiém goi 1a siéu am ndi soi (EUS) hodc chup cdng huwdng tir
(MRI).

Nghién ctru Tam soat Nguy co’ Cao bi ung Thu Tuyén tuy ctia Uc (APRISE)

DE hd tro nhitng ca nhan cé nguy co cao bi mac bénh ung thu do bénh sir gia dinh hodc gen di truyén,
Trung tdm Tuyén tuy Jreissati tai Epworth dang dan dau cudc Nghién ctru Tam soat Nguy co Cao mac
bénh Ung Thu Tuyén tuy cla Uc (Australian Pancreatic High-Rlsk ScrEening - APRISE). Muc dich cudc
nghién ctru la ddnh gia lgi ich c6 thé cé cla viéc tAm sodt déu dan dé phat hién sém ung thu tuyén
tuy.

Viéc theo di trong cudc nghién cru nay bao gdbm chup MRI (chup cong hwdng tir) hodc EUS (siéu &m

ndi soi) déu dan. Quy vi cling s& dugc yéu cau hoan thanh bang cau hdi hang ndm vé bénh st gia dinh
va strc khoe ctia minh.
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Quy vij c6 thé hdi di diéu kién tham gia Nghién ctru APRISE néu quy vi thudc mét trong nhirng nhém
¢6 nguy co’ cao duéi day:
O d6 tudi > 18 va < 90 tudi
VA
Khdng cé bénh st ung thu tuyén tuy
VA
C6 BAT KY digu nao trong cac tiéu chi sau:

Nhém Ung thu Tuyén tuy 1 di truyén trong gia dinh

o 22 ngudithan mac ung thu tuyén tuy, cling bén trong gia dinh, trong dé 2 ngudi bi
anh huédng la ngudi than cé quan hé huyét théng bac mot véi nhau
VA

o 21 ngudibianh hudng cé quan hé huyét théng bac mét vai ngudi tham gia cudce
nghién ctru
VA

o 250 tudi hodc tré hon 10 tudi so vdi ngwdi mac ung thu tuyén tuy sém nhat trong
gia dinh vao thoi diém chan doan.

Nhém Ung thu Tuyén tuy 2 di truyén trong gia dinh
o 22 ngudithan cé quan hé huyét théng bac mdt bi dnh hudng bdi ung thu tuyén tuy
VA
o 250 tudi hodc tré hon 10 tudi so vdi nguwdi mac ung thu tuyén tuy sém nhat trong
gia dinh.

Bién thé Gay bénh
o BRCA1L, BRCA2, PALB2, ATM, MLH1, MSH2, MSH6, PMS2 hodc EPCAM bién thé gay
bénh hodc cé kha ndng gay bénh

VA

o 1 ngudithan cé quan hé huyét théng bac mét hodc bac hai bj ung thu tuyén tuy
VA

o 250 tudi hodc tré hon 10 tudi so vdi ngwdi mac ung thu tuyén tuy sém nhat trong
gia dinh.

Hoi chirng u hac td da n6t rudi khong dién hinh di truyén trong gia dinh (FAMMM)
o U h&c t6 da n6t rudi khong dién hinh di truyén trong gia dinh (FAMMM) cé bién
thé CDKN2A gay bénh hodc cé kha ndng gay bénh
VA
o 240 tudi.

HGi chirng Peutz-Jeghers
o Hoi chirng Peutz-Jeghers vdi bién thé STK11 giy bénh hodc c6 kha ndng gdy bénh
VA
o 235 tudi.
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Viém tuy di truyén
o Viém tuy di truyén vdi bién thé PRSS1 gy bénh hodc cé kha ndng gay bénh

VA

o bénh st viém tuy
VA

o 240 tudi hodc 20 nam sau khi bat dau bj viém tuy (tuy theo thoi diém nao dén
trudce).

Nghién cttu nay duoc tai trg bdi Epworth HealthCare, PanKind — Quy Ung Thu Tuyén Tuy Uc, Quy
Viridian va Chinh phd Victoria théng qua Co quan Ung thu Victoria (Victorian Cancer Agency).

Vui long lién hé véi ching téi dé biét thém thdng tin qua s6 03 9426 8880 hodc email
EHJreissatiFamilyPan@epworth.org.au.
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